
Para recibir la Confirmación en abril/mayo del segundo año: se espera que el adolescente asista
regularmente al 9.º grado (año 1) y al 10.º grado (año 2) en Sinai. 

Para recibir la Confirmación en abril/mayo del tercer año: se espera que el adolescente asista
regularmente al décimo grado (año 1) y al undécimo grado (año 2) en Sinai. 

Para recibir la Confirmación en abril/mayo del último año: se espera que el adolescente asista
regularmente al undécimo grado (año 1) y al duodécimo grado (año 2) en Sinai. 
 
Sinai es una formación religiosa para adolescentes de los grados 9 a 12 que aún no han recibido el
sacramento de la Confirmación. Sinai comienza con la Misa Juvenil todos los domingos de 5:00 p. m. a
6:00 p. m., seguida de una presentación/tiempo en grupos pequeños de 6:00 p. m. a 7:30 p. m. 

Para todos los que reciben la Confirmación:

1) Se espera que los padres asistan a un taller obligatorio sobre la Confirmación. Los talleres se llevan a
cabo en el semestre de primavera de cada año y deben asistir a un taller antes o durante el primer o
segundo año de preparación para la Confirmación. 

2) Se espera que el candidato adolescente seleccione un padrino que sea: católico bautizado; tenga al
menos 16 años de edad; haya recibido la Primera Comunión y la Confirmación. Consulte el Formulario
de compromiso y elegibilidad del padrino para obtener más información. Lo ideal es que el candidato
elija al padrino al comienzo del primer año de preparación, para que puedan recorrer juntos el período
de preparación de dos años. Los adolescentes solo pueden tener un padrino. Solo un padrino puede
presentarlos en la liturgia de la Confirmación. Cuando sea posible, el padrino debe ser el padrino de
bautismo del adolescente. Los padres no pueden ser padrinos.

3) Se espera que la familia del candidato a la Confirmación esté inscrita y sea feligresa contribuyente de
la parroquia del Santísimo Sacramento antes de inscribirse en la Confirmación.

4) Política de asistencia: 
Un adolescente que asiste a Sinai puede faltar a un total de 5 sesiones durante el primer año de
preparación y a 5 sesiones durante el segundo año de preparación. Si las ausencias superan estas 5
sesiones, se les colocará en un estado «aplazado» y repetirán el año siguiente. Cada año hay un total de
aproximadamente 23-25 sesiones. 

5) Los adolescentes deben inscribirse y participar en la Confirmación cuando se sientan preparados y
deben tomar esta decisión por voluntad propia.

6) Para la Confirmación es obligatorio asistir a un retiro. Blessed Sacrament tiene previsto ofrecer
retiros cada año para que los adolescentes de secundaria cumplan este requisito. Las fechas de los
retiros se darán a conocer próximamente. Si un participante no puede asistir a uno de estos retiros, es
su responsabilidad asistir a un retiro de Confirmación en otra parroquia. Hay una sección sobre el retiro
en el Portal de Documentos de Confirmación que debe rellenarse.
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8) Hay un requisito de proyecto de servicio. No hay un mínimo de horas requeridas. Pedimos a los
adolescentes que encuentren una causa o proyecto que sea significativo para ellos, de modo que, tras
completar su iniciación sacramental, puedan continuar con dicha causa o proyecto. El proyecto de
servicio debe llevarse a cabo en algún momento durante el periodo de preparación de dos años. No se
necesitan firmas para verificar un proyecto de servicio. Deberán escribir al menos cuatro frases sobre su
proyecto de servicio en el Portal de Documentos de Confirmación. Si necesitan ayuda para decidir
sobre un proyecto de servicio, pueden ponerse en contacto con Hannah para que les sugiera proyectos
de servicio. 

9) La documentación de la confirmación ahora se completa en línea. En el segundo año de preparación
para la confirmación, el candidato deberá proporcionar información y dos documentos relacionados
con la confirmación. Los documentos son: 1) una foto o copia escaneada de su certificado de bautismo
y 2) una foto o copia escaneada del pacto de apadrinamiento. Ambos se subirán al portal de
documentos de confirmación; no se aceptarán copias en papel. Este papeleo es una parte integral de la
preparación para la confirmación y debe completarse a tiempo. Toda la información debe enviarse al
portal de documentos de confirmación antes del 1 de marzo.

FAQs

¿Tengo que presentar una foto o una copia escaneada del certificado de bautismo si mi hijo fue
bautizado en la iglesia Blessed Sacrament Church (BSC)? 
Sí. 

¿Tengo que presentar una foto o una copia escaneada del certificado de bautismo si mi hijo no fue
bautizado en la iglesia BSC, pero hizo la Primera Comunión en la iglesia BSC? 
Sí. 

¿Cuándo son el ensayo y la misa de confirmación? 
El 23 de abril de 2026 y el 30 de abril de 2026, respectivamente.

¿Tiene que asistir el padrino al ensayo? 
Lo ideal es que el padrino asista, pero si no puede hacer los arreglos de viaje necesarios, no pasa nada si no
lo hace.

¿Qué pasa si el padrino no puede asistir a la liturgia de la Confirmación? 
Obviamente, es muy preferible que el padrino asista a la liturgia, pero si no puede, un «apoderado» puede
sustituir al padrino ausente. Un padre no puede ser el “apoderado.” Un “apoderado” debe cumplir las
mismas especificaciones que un padrino.

¿Podemos educar a nuestros hijos en casa? 
Dado que este programa de confirmación es tanto un programa de confirmación como un programa para
grupos juveniles que no sigue un libro de texto, no es posible que los padres eduquen a sus hijos en casa para
preparar la confirmación. 
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